
VIOL  ENZAR
IS

PETTO

 

tra me e te
ci vuole rispetto!

Associazione da donna a donna
Via Tonale, 17 - Sesto S. Giovanni (MI)

e-mail: as.dadonna@tiscali.it
www.asdadonna.org 



Se capita che...
LUI…
• ti insulta
• ti minaccia
• non ti permette di uscire da sola
• ti controlla le telefonate e gli sms
• critica continuamente il tuo modo di vestire, 

parlare e muoverti anche davanti agli e alle altre

... questa è violenza psicologica
LUI…
• ti picchia
• ti strattona
• distrugge le tue cose

... questa è violenza fisica
LUI…
• ti perquisisce la borsa e ti controlla gli scontrini
• non ti lascia libera di gestire i tuoi soldi

... questa è violenza economica
LUI...
• ti costringe ad avere rapporti sessuali
• ti umilia durante un rapporto sessuale
• ti costringe a filmare i vostri rapporti sessuali, 

o lo fa a tua insaputa, e li diffonde in rete 
o via cellulare

... questa è violenza sessuale
Se hai bisogno di aiuto...

Se conosci qualcuna che ha bisogno di aiuto...
CHIAMA

Sportello telefonico PARLA CON ME

02.24.81.357
(LUNEDÌ E SABATO 15-18)


