laboratorio “ la belle e la bestia” organizza :

CURA? ... OGGI NO GRAZIE!

Da che mondo e mondo la cura e’ sempre stata associata e
affidata alla donna.

Oggi ci troviamo, oltre a passare tante ore fuori casa per il
lavoro, con la responsabilita della cura per la famiglia,i figli

i nostri genitori , i genitori dei nostri compagni e per i nipoti.
La cosa che ci fa pensare é che spesso in questo ruolo vogliamo
avere il monopolio e non deleghiamo niente a nessuno, non so-
lo, ma se ci prendiamo un’ora per noi proviamo anche dei sen-
si di colpa .

Su tutto questo e altro vorremmo avere con tutte voi, uno scambio
di emozioni di parole e perché no di proposte.

Prendiamoci un’ora per noi ....

VI ASPETTIAMO IL 20 MARZO ALLE 20.30

Ci aiutera nel percorso la Psicologa Daniela Ghedini



